
(Aus der ~raue~klinik des Herrn Geh. I~ts a. o. ProL Dr. P. Strafimann in Berhn.) 

Menstruationsiihnliche Blutungen in der Schwangerschaft und 
deren Beziehungen zur Beurteilung der Reife und 

Entwicklung des Kindes. 
(Kurze Inhaltsangabe der gleichnamigen ~naugural-Dissert~tion, 

Berlin 1923.) 

VoI1 

Med.-Prakt. Itermann Ephraim, Berlin. 

Am 17. ~ia.i 1923 stellte t terr  Prof. Dr. P. Straflmann eine 
W6chnerin und deren Kind vor, bei dem ein Bestimmen des Konzep- 
tionstermins insofern groBe Schwierigkeiten machte, als das Kind naeh 
einer Entwicklungszeit yon nur 5 Monaten, gemessen an dem Terrain 
des Eintri t ts  der letzten Menstruation, oder, wenn man die zwei letzten 
Monate mit nur noah schwaeher Menstruation yon vornherein zur 
Schwangersehaft hinzureehnet, yon sieben Mon~ten eine fast abge- 
schlossene Entwieklung zeigte. (Gewicht 2720 g, Li~nge 50 era,  Kopf- 
m a t  34 om.) 

Wie ist diese selfsame Tatsache zu erkl~iren ? 
Sollte man vielleieht in den Menstruationsblutungen, die in unserem 

Falle noch zweimal, wenn auch nur vermindert, auftraten, den Grund 
fiir eine abnorme bzw. sehnellere EntwicMung sehen ? 

In der Literatur sind l~enstruationsblutungen w~hrend der Schwan- 
gerschaft wiederholt mitgeteilt worden. Einige besondere Fitlle berichten 
yon familii~rem Vorkommen dieser Blutungen sowie yon solehen in 
mehreren Schwangerschaften bei derselben Person. Als Knriosit~ten 
sind die Fi~lle zu erw~hnen, wo in normalen Zeiten Amenorrh6e und nur 
wiihrend der Sehwangersehaft Menstruation best~nd. 

Die Befunde, dutch die die menstruationsi~hnliehen Sehwanger- 
sehaftsblutungen in jedem einzelnen Falle erkl~rt worden sind, sind sehr 
verschiedener Art. Es werden angefiihrt: Chronisch-entziindliehe Ver- 
~nderungen der UterusscMeimhaut, Uterus duplex, Erosio portionis 
partim cystica, papill~re Erosionen, ver~nderte Form, verhnderte Lage 
des Uterus, Careinom, hypertrophierte Portio vaginalis, arrodierte, weir 
ausein~nderklaffende Muttermundslippen, V~ginitis mit breiten Kon- 
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dylomen, L~sionen, Fissuren, Muttermundslippen m]s Varices beh~ftet, 
hochgradige Auflockerung der Muttermundslippen. Die Hauptrolle 
spie]en Erosionen. 

Diese ]3efunde geben uns jedoch nur AufsehluB fiber den mittelbaren 
Grund~ die Quelle der Blutung, erkl~ren uns abet nicht die Periodizit~t 
der Blutung, die mit der der normalen Menstruation tibereinstimmt. 
Diese t.~bereinstimmung in Verbindung mit den gefundenen Verhnde- 
rungen muBte zu der Armahme ftihren, dab auch in der Sehwangerschait 
zm: Zeit der f~lligen Menstruationstermine die menstruelle ~yper~mie 
im Gebiete der gesamten Unterleibsorgane eintritt; w~hrend der Zeit 
der Hyper~mie erfolgt dann die Blutung info]ge Stauung und Druck- 
erh6hung an einem Orte minoris resistentiae, z. B. an einer Erosion. 

AuBer dieser znenstruellen Hyper~mie werden zuweilen auch andere, 
die Menstruation begleitende Symptome beobachtet, wie z. ]3. ,,Ziehen" 
und ,,Druckgeftihl im Leib", ,Uteruskr~mpfe", ,Anschwellen der 
Briiste". Da unsere heutige Auffassung yon der Menstruation dahin 
geht, dab sie dutch eine innersekretorische Funktion der Ovarien be- 
dingt ist, mtissen wit aus alledem annehmen~ dab bisweilen dicse ~unk- 
tion der Ovarien fortbesteht. 

Experimentelle Untersuchungen and Beriehte tiber klinische Er- 
soheinungen haben diese Auffassung erhErtet. 

Dariiber hinaus wird jedoch auch die Ansieht vertreten, dab es in 
seltenen Fiillen nieht nur zur menstruellen Hyper~mie nnd anschlieBen- 
den ,,Pseudomenstruation", sondern sogar bis zur eehten menstruellen 
Umwandlung der Uterusschleimhaut -- solange Decidua vera und 
reflexa noch nicht verwachsen sind -- and ,,wahren Menstruation" 
kommt. 

Schatz hat eine eigene Auffassung yon den periodischen Schwanger- 
schaftsblutungen und bezeichnet sie Ms .Verschiebungs-" oder ,,Wan- 
derungsblutungen". 

Welches sind nun die Beziehungen dcr menstruations~hnlichen 
Schwangerschaftsblutungen zur Beurteilung der l~eife und Entwicklung 
des Kindes ? 

Auf die Mutter selbst sowie au~ den Verlauf der Schwangerschaft 
scheinen sie ohne wesentlichen EinfluB zu sein. 

Atff die Entwicklung des Kindes seheint die Blutung nicht nur keine 
ungiinstige Wirkung zu haben, sondern sogar eher eine grSi~ere Durch- 
sehnittsl~nge sowie ein h5heres Gewicht zu begfinstigen. 

Welches ist die Nutzanwendung, die wir nach Klgrung der unseren 
Fall betreffenden Allgemeinfragen ziehen k6nnen ? 

Unseren Fall als eine zuf~llige, hochgradige Friihreife anzusehen, 
ist nicht ang~ngig, da sich nicht einmal die yon Ahl[eld geforderte 
Mindestentwicklungszeit yon 220 Tagen her~usrechnen l~l~t. 
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Ein Beweis daffir, in dem zweimMigen Persistieren der Menstruation 
und der sieh naeh den Erfahrungen einiger Forseher darius ergebenden 
etwas h6heren durehsehnittlJchen Entwieklungsgrade den Grund f/ir 
die vorsehnelle Reife des Kindes zu sehen, liege sieh nieht erbringen, da 
tiber demrtig groge Abweiehungen yon der norm~len Entwieklung 
niehts beriehtet wh'd und aul]erdem die Zahl der sieh in der Literatur 
darfiber findenden F~lle noeh zu gering ist, um ein Iiir Mlemal gfiltige 
Schlfisse zu ziehen. 

Wit  miissen in/olgedessen zu der Au]/assung kommen, daft nicht nur 
die zwei Monate mit verminderter Menstruation, sondern auch noch eine 
entsprechende Zahl yon Monaten mit vollkommen unverminderter nor- 
maler Menstruation -- eine Erscheinung, iiber die nicht so 8elten berichtet 
wird -- zur Schwangerscha/t hinzuzurechnen sin& 

Fiir den gerichtlichen Gutachter oder den Richter ergib t sich aus unserer 
Arbeit die prinzipielle Forderung, in derartigen schwer zu beurteilenden 
F~illen die Men~truationsverhdltnisse v611ig aufier aeht zu lassen und, 
/alls ein Kohabitationstermin innerhalb der gesetzlichen Frist /eststeht, 
diesen als mafigebend zu betrachten, wenn aueh noch nach diesem Zeit- 
punkte Menstruationen au/traten. 


